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Séances Jour et heure Lieu Encadrement

Natation adultes Lundi : 20h30 a 22h Piscine de Gilly Nicolas PICHEREAU
Samedi : 11h40 a 13h Piscine de Gilly Kelly LIZON
Mercredi : 17h45 a 19h | Piscine de Gilly Nicolas PICHEREAU
Natation enfants Samedi : 11h40 a 13h Piscine de Gilly Kelly LIZON

Course a pied adultes | Mardi : 19h30 a 21h Stade du Sauvay | Lionel RODENBURG
Vendredi : 19h30 a 21h | Stade du Sauvay | Lionel RODENBURG
Course a pied enfants | Mardi : 18h30 a 19h30 | Stade du Sauvay | Lionel RODENBURG

Vendredi : 18h30 a Stade du Sauvay | Vincent VASSARDS
19h30 Guy LENNOZ
Vélo adultes confirmés Samedi : 13h30 A définir Lionel RODENBURG
A partir de mars
Vélo Jeunes (a partir A définir Lionel RODENBURG
de minimes) et Dimanche matin
adultes débutants A partir de mars
Vélo jeunes jusque Samedi 9h30 10h30 Skate Park Vincent VASSARDS
benjamin Guy LENNOZ
Mercredi : 19h30 Cabinet de Lionel RODENBURG
PPG/Etirements A partir de novembre Nicolas BRION Nicolas BRION

Pas d’entrainements pendant les vacances scolaires

?
. . Montant cotisation Montant total a payer
L Montant licence paiement . - .
Categorie : - paiement uniquement en en ligne
uniquement en ligne ligne
Jeunes ( 8,a_ 1'9 ans ) 35 € 45 € 80 €
competition
Jeunes demi - tarif * 17.5 € 45 € 62.5¢
Seniors et + ( a 181 €
partir de 20 ans ) 91 ¢ %0 €
L0|S|r§ seniors - 30 € 90 € 122 €
veterans
Dirigeants 25 € 90 € 115€

ALBERTVILLE TARENTAISE TRIATHLON 134 rue Suarez 73200 ALBERTVILLE



- Faire une demande de licence en ligne: https://espacetri.fftri.com/
- Imprimer la demande de licence et la signer.
- Transmettre la demande de licence signée et le certificat médical (sport en compétition)

(Pour les anciens adhérents le certificat est valable 3 ans) a Lionel RODENBURG 134 rue Saurez 73200
ALBERTVILLE
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AUTORISATION PARENTALE

Je soUSSIGNE, M/ IMIME ....oiii e e aeae e
parent(s) de 'adhérent mineur (nom, prénom) . .........eeeiieiie i
née)le.........[... ...

- autorise mon enfant a la pratique du triathlon au sein du club « Albertville Tarentaise Triathlon »
dans les conditions précisées ci-dessus.

- en cas d’accident corporel de mon enfant, et dans I'urgence, autorise que des soins lui soient

prodigués, qu'il soit hospitalisé en cas de nécessité.

Signature
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